
スポーツレクリエーション 

 

 5 月 20 日（水曜日）障害者支援施設エデンの園恒例のスポーツレクリエーションが行わ

れました。3年前に建てられたミニ体育館に全員が集合。活動班 6グループによる対抗戦で、

風船運び、玉入れ、キャタピラゲームなど、それぞれの体力などに合わせ、競技方法を工夫

しながら参加しました。また、新人職員によるダンスパフォーマンスもあり、大いに盛り上

がりました。笑顔がはじけ、歓声に包まれた行事となりました。 

 ※エデンの園は盲重複障害の利用者が大勢生活されています。                                        

  

≪本日のプログラム≫           ≪総合司会≫          

        

 

≪準備体操≫ 

     

 

 ≪応援で盛り上げます≫                   

     

 



≪風船運び≫                                           

     

     

 

≪声援が飛びます≫  

       

                                                                                         



      

 

≪玉入れチャレンジ・キャタピラゲーム≫ 

 

   

 

   

 

 

 



 

≪新入職員挨拶パフォーマンス≫ 

   

≪支援課長から表彰≫ 

 

   

≪閉会のあいさつ≫                ≪昼食≫                                         

     

                                                  

 


