
✤　３月の職員会議　✤ 　🏥　感染対策　🏥

🌸　🌸　🌸　ふれあい便り　🌸　🌸　🌸
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　エデンの園ふれあい発　第１６４号　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　  令和２年４月１８日

　桜の散る華やかな時期も過ぎ、若葉が芽生える季節へと移り変わりつつあります。世間ではコロナウィルスの猛威がいまだ落
ち着きませんね。ふれあいでも時間を決めての換気や消毒を行う日々が続いています。ご利用者の皆様、ご家族の皆様にはな
にかとご不便をおかけして申し訳なく思っております。一刻も早く、この状況が終息する事を願うばかりです。ところで、紹介が遅
くなりましたが4月より「エデンの園ふれあい」に配属になりました谷口博孝と申します。これから、ご利用者の皆様・ご家族の皆
様と共に歩み様々なものを学び人として成長したいと思います何卒宜しくお願い致します。【サービス管理責任者　谷口　博孝】

🌸　お別れ会　＆　壮行会　🌸

🌺日髙武敏さん（サービス管理責任者）　🌺片岡佑太さん（利用者）　🌺たら福食堂さん（食事業者）

♪　３月の誕生会　♪

　工藤賢太郎さん、おめでとうございます！
これからも素敵な笑顔をたくさん見せて下さ
い♪

　3月は多くの別れがありました。出会いや別れを大切にしながら、今後もそれ
ぞれの道で頑張っていくことを誓った、とても良いお別れ会となりました。

　✨　ＨＡＰＰＹ　ＢＩＲＴＨＤＡＹ　✨

・　事業所内消毒、喚起の徹底（チェック表を用いて定期的に実施）
・　次亜塩素酸ナトリウムを含んだ加湿器を使用した空間除菌　・　マスク着用
・　手洗い、うがい徹底　　・　玄関での全身消毒　　・　車両使用後の消毒
・　職員一人ひとりが消毒液ボトルを所持、手指消毒徹底　
・　利用者さん、職員の検温（朝・昼実施）　・　食器類や飲食物を扱う際の手袋着用　
・　外部訪問者の制限　等々…徹底した対策を日頃から実施しています!

　今回は、利用者さんの健康管理支援
に必要となる知識の習得を目的とし、坂
本看護師が「血圧」をテーマに、研修を
実施しました。

谷口　博孝（サービス管理責任者） 工藤　あかり（看護師兼生活支援員） 横山　真理（生活支援員）

🍀　職員紹介　🍀 　今年度も、新たな職員が仲間入りしました。皆さま、どうぞよろしくお願いいたします！

🌳　活動紹介　🌳

　感染対策により、利用者さんや職員も休日の外出を自粛中ですが、ふれあいでは屋外（アリーナくにと
みの広場等）でのウォーキング活動を多く取り入れております。手洗い、うがい、手指消毒の徹底を図っ
た上で、運動不足解消及び情緒の安定に繋げられるよう、太陽の光を浴びながら体を動かす機会を設
けていきたいと思います！

★　お知らせ　★

・　４月から新たに「宇留島光輝（うるしまこうき）さん」が利用を開始されました。これから一緒に楽しい時間を過ごしていきましょう!
・　４月から、昼食を依頼する業者が「たら福食堂」さんから「落合ストア」さんに変更になりました。
・　新型コロナウイルス感染防止のため、現在外部からの利用受け入れ中止や面会制限を行っております。ご理解の程、よろしく
　 お願いします。
・　５月２７日（水）はふれあい外出となっています。ホテルでの食事を計画中です。お楽しみに♪

★　５月の休み　★

■　エデンの園ふれあい
　〒８８０－１１１４　国富町大字三名２６２１－８　℡０９８５－７５－１１４６ 　　【編集：本嶋】

・　 ３日（日）～ ６日（水）
　 １０日（日）、１７日（日）
　 ２４日（日）、３１日（日）

利用者さんの

健康維持・増

進のため、職

員も日々勉強

です！

ＰＴ（理学療法士）四位の豆知識コーナー♪

✨ 手のひらを太陽に ✨

太陽の光を浴びると、ビタミンＤが生成され、骨が丈夫になり、気分のム

ラも無くなります！また、手のひらが１番効果的に生成できる場所です！

夏場は、１０分程度当てると１日分のビタミンＤが生成されるようです。皆さ

んも、手のひら日光浴をしてみてはいかがでしょうか？

エデンの園（施設入

所）から異動してき

ました。頑張りま

す！

エデンの園（施設入

所）から異動してき

ました。よろしくお願

いします！

４月に入職しました。

利用者さんと楽しい

時間をたくさん過ご

していきたいです！


