
               

エデンの園 ふれあい発 第１０９号              ２０１５年８月１日 

 不安定だった天気も台風がどっかに持って行ったのか？やっと、梅雨が明けましたね。やった＝！夏だ!夏だ！ 

と素直に喜べないのは私だけでしょうか？益々暑くなってきましたね。しかし、毎朝「おはようございまーす」と

元気に来所して頂く利用者の方々の笑顔に暑さも吹き飛びます。皆でこの夏を乗りきりましょう！！ 

 7 月は、サマーフェスタが行われました。皆さん、ヨーヨー釣りや射的ゲームなど参加し、射的では、狙い通り

の所に当てる事が出来た方も沢山おられ、ガッツポーズで嬉しそうでした。踊りは国富音頭やサタデーナイトを

みんなで踊りました。昼食は、薬味沢山のそーめんで美味しく頂きました。また、紙芝居劇場では、皆さん、笑

ったり、真剣な表情だったりと楽しく見て過ごされました。7 月の調理実習では、焼きそばを作りました。「美味

しい」と好評でした。作品では、宮崎銀行平和台支店内で、作品展示を行いました。お客様が待ち時間に作品

を観て下さり、好評だったという事から、宮崎銀行様のご好意で 2 週間の予定を１ヶ月間展示させて頂きまし

た。エデンの園、ふれあいを知って頂くチャンスを頂いた宮崎銀行様に感謝の気持ちでいっぱいです。また、ア

ビリンピックに初めて参加させていただきました。今回は販売のみでしたが、沢山買って頂きました。 

アビリンピックでの販売の様子    紙芝居 サマーフェスタ２０１５ 盛り上がりました! 

  

 

 

 

 

 

 

７月のふれあいの様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  
 

 

  



８月 

＊Ａ…オブジェ(ペン立て等)・肩たたき・絵画・ビーズ・ワーク 

【お知らせ】  

 8 月は、第 2 回わくわく市 iｎイオンモール宮崎で作品を販売します。期間は、8 月 27 日（木）か

ら 30 日（日）の 4 日間です。今回も、アイディアいっぱいの作品を持って販売に臨みたいと思いま

すので、皆さんも一緒に頑張っていきましょう。宜しくお願いします。 

 歯磨きの場所についてですが、今までは、トイレの洗面台を使って歯磨きをしてきましたが、今回、

皆さんが清潔に使えるようにと、洗面台を準備して頂く事になりました。場所は、「そら」の部屋の南

側の外の部分に設置して頂くことになっています。完成を楽しみにしていてください。 

 8 月に予定されていたコンサートの日程を変更する事になり、利用者の皆様には大変ご迷惑をおかけ

しましたが、9 月 4 日（金）エデンの園の多目的ホールでコンサートを行う事になりました。今月も

コンサートに向けて、みんなで楽しく練習を行っていきましょう。 

 これから益々暑くなってきますので、しっかりと食事や睡眠をとって無理をしないように、身体をい

たわりながら、頑張りましょう！！ 

 

８月の誕生者 那須さとみさん 

 

 

 

おめでとうございます。 

日 曜 内  容 日 曜 内  容 

１ 土 お休み １７ 月 Ａ・音楽 

２ 日 お休み １８ 火 Ａ・点字学習 

３ 月 Ａ・音楽 １９ 水 Ａ・買物・音楽（エデンの園利用者参加） 

４ 火 Ａ・点字学習 ２０ 木 Ａ・調理実習・ドライブ 

５ 水 Ａ・買物・音楽（エデンの園利用者参加） ２１ 金 Ａ・運動 

６ 木 Ａ・調理実習・ドライブ ２２ 土 利用日  Ａ  職員会 

７ 金 Ａ・健康観察・運動 ２３ 日 お休み 

８ 土 お休み ２４ 月 Ａ・音楽 

９ 日 お休み ２５ 火 Ａ・白杖歩行 

１０ 月 Ａ・音楽 ２６ 水 Ａ・音楽 

１１ 火 Ａ・白杖歩行 ２７ 木 Ａ・ドライブ   わくわく市販売 

１２ 水 Ａ・音楽 ２８ 金 Ａ・ふれあい会誕生会・わくわく市販売 

１３ 木 Ａ・ドライブ ２９ 土 利用日  Ａ・運動 わくわく市販売 

１４ 金 Ａ・運動 ３０ 日 お休み  わくわく市販売 

１５ 土 お休み ３１ 月 Ａ・音楽 

１６ 日 お休み    

エデンの園 ふれあい 

国富町大字三名 ２６２１－８ 

 ０９８５－７５－１１４６ 

梅雨が明けましたが、まだまだ雨が続きますね。これから暑くな

ってくる季節！皆さん暑さに負けず頑張っていきましょう(^o^)丿 

今年度から調理実習が始まり、早くも５回目を迎えます。カレー

ライスや焼きそば等、皆さん本当に楽しそうに作られますね。皆さ

んの「楽しい」「美味しい」と言う言葉を聞くだけで、私も嬉しい

です！今回は夏野菜カレーに挑戦したいと思うので、皆さん頑張っ

ていきましょうね。カレーを食べて、夏を乗り越えましょう(^^♪ 
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