
               

エデンの園 ふれあい発 第１０７号              ２０１５年６月１日 

5 月の下旬から暑い日が続くようになり、天気も不安定で梅雨がそろそろではないかという季節になってき

ました。しかし、ふれあいは、暑さに負けず、毎日、頑張っています。5月は、選択外出をしました。4つのコース

から選んでいただきました。それぞれ、楽しまれリフレッシュ出来たようでした。また、今年度は、販売に力を入

れていこうと思っています。5月は、わくわく市ｉｎイオンモール宮崎という事で、20日から23日までの 4日間、

イオンモールで販売をしました。今回は、エデンの園の陶芸作品も一緒に販売しました。なんといってもふれあ

いでは、手作りが売りです。肩たたき棒は、特に気に入ってもらい好評でした。陶芸作品も花瓶やお皿など沢

山買って頂きました。販売に付いて頂いた、利用者、職員の皆様お疲れ様でした。そして、販売に向けて作品

を沢山作って頂いた利用者、職員の皆様本当にありがとうございました。これからも、皆で協力して良い物を

作っていきたいと思います。 

５月のふれあいの様子（選択外出・わくわく市） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

温泉・カラオケ・買物・フローランテ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

  
 



６月   

日 曜 内  容 日 曜 内  容 

１ 月 Ａ・運動 １７ 水 Ａ・音楽（エデンの園利用者参加） 

２ 火 Ａ・点字学習 １８ 木 Ａ・スマイルデイ（教会交流会） 

３ 水 Ａ・音楽（エデンの園利用者参加） １９ 金 Ａ・運動 

４ 木 Ａ・ドライブ ２０ 土 おやすみ・職員会・清掃 

５ 金 Ａ・健康観察・運動 ２１ 日 おやすみ 

６ 土 おやすみ ２２ 月 Ａ・音楽 

７ 日 おやすみ ２３ 火 Ａ・点字学習・運動 

８ 月 Ａ・運動・音楽 ２４ 水 Ａ・買物・音楽 

９ 火 Ａ・白杖歩行 ２５ 木 調理実習・ドライブ・Ａ 

１０ 水 Ａ・買物・音楽 ２６ 金 Ａ・ふれあい会誕生会 

１１ 木 調理実習・ドライブ・Ａ ２７ 土 おやすみ 

１２ 金 Ａ・スマイルデイ（教会交流会） ２８ 日 おやすみ 

１３ 土 おやすみ ２９ 月 Ａ・運動・音楽 

１４ 日 おやすみ ３０ 火 Ａ・白杖歩行 

１５ 月 Ａ・音楽    

１６ 火 Ａ・運動    

＊Ａ…オブジェ(ペン立て等)・肩たたき・絵画・ビーズ 

【お知らせ】  

６月から新しくふれあいに仲間が増えました。梶 賢一さんです。皆さん、宜しくお願いします。 

６月のスマイルデイは、キリスト教会の方と交流会を予定しています。楽しみにしていてください。 

6月の調理は、焼飯とスープを作る予定です。お楽しみに！！ 

６月に入り、益々暑くなってきます。水分補給を忘れずに、しっかり水分を摂るように心掛けましょう。

常温のお茶や暖かいお茶がいいそうです。そして、汗を沢山かいて衣類が濡れている時には、着替える

ようにしましょう。ふれあいを利用する日は、着替えの準備もお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の誕生者（Ｓ．40年 6月 24日生） 

梶
かじ

 賢一
けんいち

さんです。 

おめでとうございます。 
エデンの園 ふれあい 

国富町大字三名 ２６２１－８ 

 ０９８５－７５－１１４６ 

ナイスデイ音楽と称し、歌、楽器演奏、リズム、

ふりふりダンス等、利用者、職員が一つとなり音を

楽しむ活動を、月曜、水曜日に実施しています。 

活動開始は、発声練習、今は言葉として音が出な

い人も周りの雰囲気に溶け込み、口を動かし自分の

声を出されます。その人自身の音階で表現されま

す。曲の選択は様々です。童謡、ゴスペル、歌謡曲、

ロックもどき、(ドラム、ギター、デジタルピアノ、

パーカッション)懐かしい歌、演奏が笑顔の中に流

れます。水曜日はエデンの園の利用者さんも交わり

パワーアップ!目指すは８月、エデンの園風ホール

コンサートいざ出陣。   (サンライズ国富バン

ド) 

                    甲斐 

 


