
               

エデンの園 ふれあい発 第１０６号              ２０１５年５月１日 

 

平成２７年度がスタートして１ヶ月が過ぎました。塩満も覚える事が沢山あり、あっという

間の一ヶ月でした。利用者の皆様は、毎朝、「おはようございます」と元気にあいさつし、何よ

りも明るい笑顔に元気をもらっています。４月は、上旬にお花見で宮崎市文化公園へ花見に行

きました。天気にも恵まれ、満開の桜並木を歩くことが出来ました。利用者の方々もリラック

スされておられ、満面の笑顔で過ごすことが出来ました。また、エデンの園で行なわれました

昇天者記念会・イースターに今回初めて参加させていただきました。利用者を代表して釘松さ

んが長友広美さんの思い出を話して頂きましたが、本当に心温まる内容で、生前の広美さんに

会えた気持ちになりました。また、今年度より調理実習を始めました。今回はカレーライス・

サラダ・デザートを作りました。それぞれ、出来る事（材料を洗う・切る・炒めるなど）をし

て頂き、皆さん、「おいしい！」と好評でした。 

４月のふれあいの様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  
 

 
 

 

今月は、花見に調理でカレーに本体との音楽交流

に・・・大盛り上がりでした♪ 

 

 



５月   

日 曜 内  容 日 曜 内  容 

１ 金 健康観察・Ａ・運動・白杖歩行 １７ 日 お休み 

２ 土 利用日・Ａ １８ 月 Ａ・音楽・選択外出（カラオケ） 

３ 日 憲法記念日 １９ 火 Ａ・白杖歩行・軽作業 

４ 月 みどりの日 ２０ 水 Ａ・音楽 

５ 火 子どもの日 ２１ 木 Ａ・ドライブ 

６ 水 振替休日 ２２ 金 Ａ・レクリエーション 

７ 木 Ａ・ドライブ ２３ 土 利用日・Ａ 

８ 金 Ａ・選択外出（温泉） ２４ 日 お休み 

９ 土 利用日・Ａ ２５ 月 Ａ・音楽・選択外出（フローランテ宮崎） 

１０ 日 お休み ２６ 火 Ａ・点字学習 

１１ 月 Ａ・音楽・軽作業 ２７ 水 Ａ・買物・音楽 

１２ 火 Ａ・点字学習 ２８ 木 調理実習・ドライブ・Ａ 

１３ 水 Ａ・買物・音楽 ２９ 金 Ａ・ふれあい会・誕生会 

１４ 木 調理実習・ドライブ・Ａ ３０ 土 利用日・Ａ・軽作業 

１５ 金 Ａ・選択外出（イオン買物） ３１ 日 お休み 

１６ 土 利用日・Ａ・職員会     

＊Ａ…オブジェ(ペン立て等)・肩たたき・絵画・ビーズ 

 

【お知らせ】  

 ５月は、選択外出が予定されています。既に利用者の方々には選んでいただきましたので、計画通り

実施させていただきたいと思います。それぞれ、利用者の皆様は楽しみにされている様です。 

 ５月７日、８日、１５日には、エデンの園の新任職員の方が、ふれあいで体験実習をされますのでよ

ろしくお願いします。ナイスデイ音楽で現在練習を頑張っておられますが、４月のふれあい会で、バン

ド名を募集しました。色々悩み、結局、皆で話し合って「サンライズくにとみ Ｓ．Ｒ．Ｋ」に決まり

ました。これからも一層練習に励み、発表の場を増やせるように頑張っていきたいと思います。 

 久しぶりに、川野真康さんが、来園されました。全員そろっての活動に皆さん嬉しそうでした。 

 

 

 

 

 

 

 

５月の誕生者 

宮本良子さんです。 

おめでとうございます。 
エデンの園 ふれあい 

国富町大字三名 ２６２１－８ 

 ０９８５－７５－１１４６ 

 新年度になり、桜を満喫している間に早くも一ヶ

月が過ぎました。今月は、「わくわく市」というイオ

ンモール宮崎であるバザーに参加する機会を得まし

た。 

期間は、５月２０日（木）～２３日（土）（時間は、

９：００～１９：００。最終日のみ１８：００まで）

と４日間あります。わくわく市にむけて作品作りに

も力が入っています。 

 皆さんの作品が一人でも多くの方の目に触れ、手

に触れる事を嬉しく思います。   川 辺 

 

 


