
               

エデンの園 ふれあい発 第１０５号              ２０１５年４月１日 

 

平成 27 年度 4 月より、エデンの園ふれあいの地域福祉課長として勤めることになりました

塩満裕子です。利用者の方々とは、今まで何度か一緒に活動をした事がありますので、ふれあ

いで再会する事を楽しみにしていました。これからは、皆様と一緒に、活動を楽しみ、色々な

ことに挑戦していきたいと思います。健康面、安全面に配慮し、利用者、職員の方々と一緒に、

笑顔で始まり笑顔で終われるように頑張っていきたいと思います。宜しくお願いします。 

 

  

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月 

 

❀シャロームでの活動❀   

 

 

 

 

 

 

   

 
 

 

   

 

  

新しい曲に挑戦！ 

笑顔でピース！ 春の歌をメロディ♪ 牛乳パックを５段積めた！ 

新生ふれあいバンド うまい！ 

上手く伝わったかな？ 最後まで伝わりました！ ヒソヒソヒソ… 

体をしっかり伸ばします ストライク！ よいしょ！ボールを渡せた！ 

ナイスデイ音楽 

伝言ゲーム 

花見レクレーション 

ストレッチ 



４月   

日 曜 内  容 日 曜 内  容 

１ 水 Ａ ・ 音楽  １７ 金  口腔ケア ・ Ａ ・ 運動 

２ 木 ドライブ ・ スマイルディ花見 １８ 土 利用日・イースター(昇天者記念会)・職員会 

３ 金 運動・健康観察・スマイルディ花見 １９ 日   

４ 土   ２０ 月  Ａ ・ 音楽 ･ 健康診断 

５ 日  ２１ 火 Ａ ・ 点字学習 

６ 月 Ａ ・ 音楽  ２２ 水 買物 ・ 音楽 

７ 火 Ａ ・ 点字学習 ２３ 木  調理実習 ・ ドライブ 

８ 水  買物 ・ 音楽 ２４ 金  ふれあい会 ・ 誕生会 

９ 木 調理実習 ・ ドライブ ２５ 土   

１０ 金 レクリェーション ２６ 日  

１１ 土   ２７ 月 スマイルデイ 

１２ 日   ２８ 火 Ａ ・ 白杖歩行 

１３ 月 Ａ ・ 音楽 ・健康診断 ２９ 水  昭和の日 

１４ 火 Ａ ・ 白杖歩行 ３０ 木  ドライブ 

１５ 水  Ａ ・ 音楽    

１６ 木      

＊Ａ…オブジェ(ペン立て等)・肩たたき・絵画・ビーズ 

＊健康診断…身長・体重・血圧・ドクターによる診察 

 

【お知らせ】 今年度より、月に２回調理実習に取り組むことになりました。最初の月に、お米、調味

料等の費用として 1,000 円、また食材料費として 1,000 円、合計 2,000 円を徴収させていただきま

す。水曜日に買物、木曜日に調理実習日として、２グループに分かれて２回実施します。利用者の方々

で作られた昼食を月に２回食べることになります。その月の残金は、月毎に返金していきます。今年度

の新しい取り組みとしてご理解いただき、利用者の励みとしていきたいと考えています。どうぞ宜しく

お願い致します。尚、参加されない方は徴収いたしません。  

 

 

 

 

 

 

 

           

 

  

 

 

 

 

 

エデンの園 ふれあい 

国富町大字三名 ２６２１－８ 

 ０９８５－７５－１１４６ 

 利用者の皆さんもシャロームの生活、ずいぶ

ん慣れてこられました。「シャロームは楽し

い！！引越し出来て良かった！」という声も多

く聞かれ、ほっと一安心しています。 

 私自身もふれあいに勤めて１年が経ちまし

た。色々な活動、行事を通じて利用者の事も、

少しずつではありますが、分かってきたなぁ…

と感じています。 新年度が始まりました！！

調理実習や運動、新しい活動も始まります。 

 皆さんが「楽しい！」と思って、笑顔あふれ

る“ふれあい”になっていける様、努めていき

たいと思います。 

 

                   

 

 

 

 

 

  

３月生まれの川野真康さん、お誕生日おめでとうございます！ 

 

 
甲斐課長、長い間本当にお疲れさまでございました 

 


